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Météo 
 
Situation générale et évolution à court et moyen terme : 
 

Aujourd’hui, je concentrerai mon analyse sur les mécanismes qui contribuent à 
expliquer pourquoi, cette année, les orages sont aussi fréquents et la chaleur aussi furtive, 
outre le fait que le célèbre anticyclone des Açores fasse preuve de paresse depuis quelques 
décades. 

Une fois encore, un front pluvieux est parvenu à traverser le pays, avec quelques 
bonnes pluies samedi 1er. L’image satellite actuelle montre qu’un défilé de perturbations 
pourrait se mettre en place (image 1). C’est sans compter sur la formation d’un dipôle de 
blocage dont le noyau sera centré sur la Scandinavie (image 2). Il devrait nous influencer 
indirectement en faisant basculer le flux au sud, ce qui engendrera une hausse sensible des 
températures en milieu de semaine. Pour information, les modèles numériques ont même, 
pendant un temps, simulé l’amorce d’une canicule. Ce ne sera pas le cas, car une dépression 
thermique devrait très vite se former sur place dans l’ouest de la France.  

Ce type de système est localement initié par des excès en basse couche, dont les 
plateaux espagnols constituent habituellement la zone de prédilection. Il faut pour cela une 
forte chaleur couplée à une importante humidité du sol. Or, ces ingrédients seront fort 
probablement réunis en France la semaine prochaine (image 3). Une des principales raisons 
de cette évolution est directement liées à ce qu’il s’est passé durant les jours et semaines qui 
ont précédé. D’une certaine manière, les orages de juillet ont planté des graines pour leurs 
prochains. A mesure que de nouveaux orages se manifestent, le phénomène s’auto-entretient. 
 
 
 Image 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tendance :  
 

Dès l’échéance du 8 août, les modèles pataugent. Le scénario le plus probable est le 
suivant : une nouvelle dorsale anticyclonique se développe sur le proche atlantique et une 
amélioration progressive se met en place. Mais attention, la dépression thermique citée plus 
haut pourrait aussi attirer d’autres systèmes du même genre (temps durablement instable). 
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Image 2    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NB : ces cartes représentent le champ de pression au sol (courbes jaunes), les fronts 
perturbés (rouge pour « front chaud » et bleu pour « front froid »), la couverture nuageuse 
(dégradé blanc/gris) ainsi que les précipitations (ronds verts pour la pluie et étoiles bleues 
pour la neige). Le cas échéant, une information complémentaire y est apportée pour mieux 
localiser les centres d’action (cercle) ou l’origine du flux (flèches colorées). 
 
 
 
 

Image 3 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
Masses d’air (à gauche) : le rouge/orange correspond à des masses d’air estivales, le jaune à 
des masses d’air d’intersaison et le vert/bleu à des masses d’air hivernales. 
 

Humidité du sol (à droite) : écart par rapport à la normale saisonnière du taux d’humidité au 
sol 
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Prévision jour par jour : 
 

Lundi 03 août     Mardi 04 août   
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Mercredi 05 août    Jeudi 06 août 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Vendredi 07 août    Week-end 08-09 août 
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Surf 
 
Situation générale et évolution : 
 

Les plus motivés pourront surfer pratiquement tous les jours la semaine prochaine, ce 
qui n’est pas mal du tout pour un début de mois d’août. A ma connaissance, les étés aussi 
prolifiques en vagues sont assez rares. Imaginez par exemple qu’il est possible de surfer en 
Manche au moins 1 à 3 fois par semaine depuis mi-juillet. Dans un secteur aussi replié, entre 
juin et septembre, de telles occasions se compte normalement sur les doigts de la main ! 

Revenons sur le territoire oléronnais. Des différences notables sont quand même 
attendues en fonction des moments. En début de période, la houle sera moyenne et inférieure 
ou proche du mètre (image 4). Le vent sera quant à lui peu gênant, plutôt de Sud-Ouest à Sud 
au début (lundi et mardi), puis d’orientation variable en raison de l’installation d’un régime de 
brises côtières (mercredi et jeudi). Le temps fort de la semaine semble être la matinée de 
jeudi ; une houle consistante et relativement longue venant s’échouer sur nos côtes à cet 
instant précis (image 5). S’agirait-il de la session de l’été ? Quoiqu’il en soit, les jours 
suivants, la houle s’amortira progressivement et le flux devrait basculer Nord-Ouest à Nord. 
Comme de coutume, les matinées seront à privilégier (vent plus faible et légèrement redressé, 
voire même temporairement offshore). 
 

 
 
Image 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Image 5 
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Prévision jour par jour : 
 

Vagues Vent 
Date 

H P Dir. Tend. Force Direction 

Indice de 
Confiance 

03/08 0.8 M W ¯  Faible à modéré S à SW 4/5 

04/08 0.8 M W = Faible à Modéré SE à NW 4/5 

05/08 1.0 M W ­  Faible à Modéré NE à NW 3/5 

06/08 1.5 L WNW = Faible à Modéré NE à NW 3/5 

07/08 1.2 L WNW ¯  Faible à Modéré N à NW 3/5 

08/08 0.8 M WNW ¯  Faible à Modéré N à NW 2/5 

09/08 0.5 M WNW ¯  Faible à Modéré N à NW 2/5 

 
Qualité du surf sur les différents spots oléronnais : 
 

 
Légende des tableaux : 
 

H : hauteur de la houle (en mètre) ; NS = Non Significatif 
P : période de la houle (C = courte ;  M = moyenne ; L = Longue) 
Dir.  : directions 
Tend. : tendance du jour avec   ­  Vent forcissant   ¯  Vent faiblissant      = Vent stable 
                                                   ­  Houle en hausse   ¯  Houle en baisse      = Houle stable 
 
Morte-Eau   Marée moyenne Vive-eau        Vive-Eau Exceptionnelle 
Coeff. < 50  Coeff. 50 à 80 Coeff. 80 à 100     Coeff. > 100 
 
¤ Mauvais 
* Moyen 
**  Bon 
***  Très Bon  
 
NB : ces tableaux sont basés sur les valeurs moyennes du jour. Des changements brutaux 
(vent en particulier) peuvent intervenir à tout moment. 
 
Sources des images :  
 

1-2-3, http://www.wetterzentrale.de 
4-5, https://www.fnmoc.navy.mil 

Date Marée haute Marée Basse Côtes Ouest Côte Nord Côte Est 
03/08 16h30 10h00 ** * ¤ 
04/08 17h00 11h00 ** * ¤ 
05/08 17h30 11h30 ** * ¤ 
06/08 18h00 12h00 *** *** ¤ 
07/08 18h30 12h30 ** ** ¤ 
08/08 19h00 13h00 ** * ¤ 
09/08 19h30 13h30 * ¤ ¤ 


