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QUEL PLUS BEL ENDROIT
QU'OLERON POUR PARLER
DE PECHE A PIED?

A chague marée basse, Ille d'Oléron sagrandit dun tiers de sa surface,
découvrant des estrans variés ot chacun trouve son bonheur: des coquillages a
déguster, des crabes a capturer, des étoiles de mer a admirer.. Les possibilités sont
innombrables, offertes a tous.

Symbole des relations entre 'Homme et la Nature, la péche a pied a constitué,
depuis la Préhistoire, un moyen de subsistance essentiel. Les Oléronais ont fait
preuve de génie pour profiter de ces ressources marines accessibles, qui leur ont
permis d'éviter les grandes famines qui frappaient ailleurs.

Avec l'avénement du tourisme littoral, c'est devenu un loisir si populaire que
l'équilibre écologique du milieu a été menacé. Plus de 200 000 pécheurs a pied
amateurs visitent nos estrans chaque année.

Sur Oléron une initiative de l'association IODDE a changé les choses. Engagée
des 2004, son action a permis de mieux connailtre toutes ces pratiques et de
mesurer précisément leurs effets. Grace a la pédagogie, a la coopération entre
les scientifiques de terrain, les décideurs et les pécheurs a pied eux-mémes, la
situation s'est améliorée et méme apaisée. La méthode oléronaise a été plébiscitée
puis déployée a I'échelon national.

Résultant de ces vingt années de travail, ce livre est a la fois un état des lieux
tres complet de la péche a pied sur Oléron, une mine de connaissances, de
curiosités, et un guide vers des pratiques respectueuses.

Avant tout, la péche a pied suppose un environnement de qualité. Face aux
enjeux actuels, cet attachement est porteur d'espoirs.

Philippe Fonteneau

coll. Dominique Moreau




L’AUTEUR &
LES COLLABORATEURS

Auteur principal, Jean-Baptiste Bonnin a été coordinateur
de l'association IODDE - ile d’Oléron Développement Durable
Environnement/CPIE Marennes-Oléron, depuis sa création en
2004 et jusqu'a 2022.

Il connait la péche a pied pour la pratiquer sur I'ile depuis son
enfance et pour avoir conduit le projet de l'association sous
toutes ses facettes. Il a rencontré des milliers de pratiquants,
les scientifiques et les acteurs concernés.

Sa vision locale approfondie est éclairée par une approche
nationale, en tant quanimateur du déploiement du projet
oléronais sur le territoire francais mais aussi comme
représentant de I'Union nationale des CPIE. Formateur et
conseiller sur les enjeux écologiques, il a accompagné plusieurs
avancées notables

Rédacteur de rapports scientifiques et institutionnels, il est
aussi lauteur de nombreux documents de vulgarisation a
destination du grand public, avec pédagogie.

CE LIVRE BENEFICIE DE CONTRIBUTIONS IMPORTANTES

- Francine Fevre est lexicographe, cheffe décluse sur Oléron,
naturaliste et administratrice du CPIE

-Jacques Pigeot est naturaliste, spécialiste du littoral et des
estrans, ancien enseignant-chercheur, et Président actuel
du CPIE.

- Adrien Privat et Nathan Ropers se sont succédés comme
chargés de mission au CPIE pour la péche a pied, sur le plan
local comme au niveau national

LES CONNAISSANCES PRESENTEES DANS L'OUVRAGE SONT CONSOLIDEES
PAR DE NOMBREUX SCIENTIFIQUES RECONNUS NATIONALEMENT :
BIOLOGISTES, ETHNOLOGUES, ECONOMISTES, PSYCHOLOGUES.

-La partie historique a été complétée par Catherine Dupont,
meédaillée du CNRS, spécialiste francaise des rapports entre
I'Homme et 'Océan au fil des ages.

- Le lexique des noms vernaculaires a été compilé sur la base
des recherches de Michel Nadreau, auteur d'un dictionnaire
de référence en cours de refonte

- Les photographies ont été réalisées en majorité par 'équipe
du CPIE avec un apport de photographes professionnels :
Philippe Fonteneau, Micky Schoeltzke, Christophe Pelaprat.
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Lassociation IODDE - ile d’Oléron Développement
Durable Environnement/CPIE Marennes-Oléron a été
créée en octobre 2004, a partir de membres du Conseil
de développement du Pays Marennes-Oléron. Lun de
ses premiers projets fut d'améliorer la pratique de la
péche a pied récréative. Autrefois (depuis l'origine de
I'Homme !) cette activité permettait aux peuples litto-
raux de subsister Cest désormais principalement un
loisir, recherché par environ deux millions de Francais,
et qui s'est développé avec l'essor du tourisme. Grace a
un travail de vingt ans, mobilisant beaucoup de science,
de pédagogie et de concertation, le projet oléronais a
réussi a faire évoluer positivement la péche a pied sur
I'ile, devenant la référence nationale sur le sujet.

CPIE Marennes-Oléron
M, route du Douhet
17840 La Brée-les-Bains

Emilie Mariot
emiliemariot@iodde.org
05 46 47 6185
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Le LOCAL, Lien Oleronnais pour la Culture, 'Animation
et les Loisirs, est, depuis 1982, un acteur majeur de la
culture sur l'ille d'Oléron. A travers sa revue, Les Cahiers
d'Oleron et ses ouvrages originaux ou rééditions, LOCAL
Editions constituent une référence patrimoniale unique
offerte aux insulaires et aux visiteurs de I'lle. Elles sont
remarquées pour le sérieux de leurs publications en
dehors des contraintes commerciales habituelles.
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